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Agenda

* Log books — what is meant ?

« Clinical elective year at Zurich

* Log book structure

« Evaluation and Results

* Lessons learned (revised log book - portfolio)
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Log book vs. portfolio

Checklist of desired tasks

Fixed standard

Various formats of
documentation

Individual fulfillment of
standard

Minimal feedback
(self monitoring)

Individual collection of
evidence for learning

Personalised documentation

Open formats possible,
flexible

Individual learning paths

Feedback / assessment
integrated (MiniCEX / EPAS)

Buckley, BEME guide No 11. Med Teach 2009
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Medical Curriculum - University of Zurich

Federal Licensing Examination (FLE / FEHM) H_I

T———————»

Master of Medicine

180 ECTS
6t year: ,preparing for physician’s practice" m 60 ECTS «_

AN
N

15 ECTS for

th : clini i i Clinical Elective Year --—-> )
5th year: clinical electives / clerkships 60 ECTS Master’s Thesis

th . i “ Elec- S
clincal medicine year 2

_—_—_—_*

4

Bachelor of

3rd year: ,the ill human ™ - Elec- c0ECTS Medicine; 180 ECTS
clincal medicine year 1 tive

2nd year: ,the normal human" — Elec- | 50 ecTs
basic medical knowledge and basic skills bve
1st year: ,basic sciences” Core curriculum Et'lsg 60 ECTS
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Log book structure 2012

Scholar
Basis: Swiss Catalogue of Fosbapita ot e oot el A
knowledge.

Learning Objectives (SCLO) Foten

Definition: As Professionals, physicians are committed to the health and well-being
n d of individuals and society through ethical practice, profession-led regulation, and high
2 E d 2 O O 8 personal standards of behavior.
.

CanMEDS Diagram?

A diagram was created in 2001 to illustrate the and the i of
the CanMEDS Roles ied by physicians: Medical Expert (the central
role), C 1 C Health Scholar and F

nal. This diagram—also known as the CanMEDS “clloverleal," “daisy"” or “flower"—was

= General Objectives ("core o ok v CoEos 1 P e e it
competencies"”, CanMEDS
"roles")

» Problems as Starting Points ME;.CAL
for Training

EXPERT

=  General Skills

» Discipline-Related Objectives

THE

CANMEDS

5 ROLES FRAMEWORK
N::"W@M
Oduced wi

‘ The
. g ith Dm‘:‘:::r College of Physicians and Surgeons of Canada. http:/ircpsc.medical.org/canmeds.
"alogye
k Of Learnino o

http://sclo.smifk.ch/sclo2008/
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Medizinische Fakuitat .
der Universitat Zurck

Questionnaire m

Fragebogen zum Logbuch fiir die Ficher Innere Medizin, Chirurgie, Padiatrie

EVaI u atl O n of Hiewsei i /\l.(-'ulbn [is Betragung crolt anasen., Kreuzen Se Zufrelfendes bitie deutlich it Fugehelicdber 1n Bitte
Leme wdet raten Stifte N

Diesen Fragebagen fillie ich aus zu meiner WSJ-Stelig ! mainem Logbuch im Fach (bitte ankretzen):

) Innare hieniz; 1 Crirnrgies (71 Pradistrie

Wiaviela Monate dauerte Ihre WS.J-Stelle? (bitte ankreuzen):

= Framing conditions o o Lo

ifh gar it vall w
X . richt 2 garzzu
Busi Steliernndiit esrens i 18 Wcine Ausbildang verantwerkichen Arate und e -- - . i e

Aszdinren ka benana!

P

e Liste dar ¥hvschen 1a
Taighosten <@ disnieer#

ighailen {Sklls) war gutgseigret, um meine

= Specific chapters

Falls wenigar gt gesignet, weshalb?

] T Dier Dokumentation der Krankhershikier G PFicturesy md Hilie das - T A
- ischon L (6 WA U th | E H N

Falls men(gcr prumc atiseh, w“shilh1 in 3"‘L b

e T

¥

D Dok nhnm dhar Cm\ptomo et Ec“‘hw@\‘}tﬂn (Frmh»n
n L

= Overal usefulness R SRR G 86 E G

Miai-CL¥: Wie oft habon Sie sin Mini-CEX duzehgofiret? - Onie @4 mol D12-mat O 3-mal Zmahs

@

i Sl i Mesinsing nach die fewreiing fhrer Leistung im Mini-GEX durch den austidencn At/ die ausbiter e
Arabin 3T ) oliwallend [ addguat konstraktly LI 2u streng

=]

¥ b Rahmen dos MiskOEA raba ich kenbreros tnd koreinpivas Feodback 21 === + ew drd

haihe T.“lyk“it wthalter. . PR ﬂ L E D
i Fswarahing gossen Atwand maglish, zu e aotwendigen LIMersearten uno

s iglianan turch melig Arte d armierer ze komimen... [ O [0 KOOI
q  Irsgesamt hgtdas Logbuch Gespriche swischen menon aush dendsn Arten /

Arztinran und mir gafirdort _— o o e oI
10 Den Guaintanfsand iy das Fohren des Logbuches fand ¢h angemsssen.. rooo® O 13

4 [

11 insgesamt hat s ¢as | oghuch dabei geholfon mﬁgurhqrwc!\om)c,r\‘vuf B - i
Seba fu proflioien 8 e 2 B3 3 H]

i el
fgehotent -

i walcher Weise iat sy Loginich gl

P R A ST

e

Horzhichen Dank #ir das Ausfillent Sitie gebien Sie diesen Fragebogen 2usammen mit dem Logbad
‘ Shudiendokanat Mediziss 2iirich ab.
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Results: framing conditions

Supervisors were known

in advance

Amount of Mini-CEXs
per placement

169
7 4 *
5
203 101 272 37
3 * *
168 242
4
s P 194
o o 2o . 12
o o 2
e F 277 247 254
e 152 13998 e 223
3 [}
162
14 — — —
201
o]
139
109 *239 W5
iy - e 0 241 228
T T T T T T T
nnnnnn M Chirurg Pacliatr Anck Innere M Chirurgl Péadiatri And

Fach

Fach
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Results: utility of specific log book chapters

«general skills»

_ : «Problems as Starting
«clinical pictures»

Frage_03

|

Frage_04
]

Points for Training»

T
Padiatri
Fach

nere 1 )
Fach Fach

mean 3.41 (SD 1.40)

mean 3.53 (SD 1.35) mean 3.58 (SD 1.29)
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Results: Mini-CEX

,,1 received specific and

Supervisors‘ ratings were )
P g constructive feedback*

= «t00 tough»| 6 - —
5 | L
25+
. 4 | L
S «adequate»
2 204 —_— _ —_— —_—
il
(1Y
3 i
7 2 | 5,11 o
« foo -
gt 238 247 onc
107 230*234248 2us* *° pOS |tlve » 1 T o8 -
Innell'e M Chil'lurgi Pédliatri Andleres, Inne:'e ] Chil'IUI'Qi Pédliafl'i Andéres,
Fach Fach

mean 4.86 (SD 1.07)
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Results: Mini-CEX

It was easy active supervisors Mini-CEX facilitated additional
for assessment conversation on training progess
6 ] ] N ] ] 6 T T T
5] ] ] ] 5 l
41 ) T 4 .
3 T T T 3 . — —
2 - 2 — — —
1 - = - 1 — — — T

Fach Fach
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Overall usefullness of log book

To keep the log book Log book supported my training
was appropriate during this elective
5 i _ _ 5 i _ 0184 _ W
4] | ° 4 i
3 3 ] .
2 | ] - | 2 1 —
11 = — — 11 = — —
Innere I Chirurgi - Pacliat Anderes, Innere M Chirurgi - Pacliat And
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Overall usefullness: free comments

| arba runnw schim La
In welcher Weise hat rhrmdauLogbmhdahmguhulm‘?‘ L o, et i anvdevion. seddeny dec das, legbwela erndvatt ossgeblir k.

""""" seorpr [t widle das. Leghuda ﬂhbdr’rlffummmmfwm‘ﬂmhemﬂhﬁww bereyhert.

..::.".?.' 1" - ""“'IIITL "' i "’r el } 1 . l' I“‘"-':‘.-.ll.".'..ln‘:..

Was Sie sonsl noch méchial
| o o Lo, CEX Buade. i siavivell, witle ida . waskerfaren,

_nghum dabei g-ah-ul‘lun"-"

AL i’ﬂﬂdﬁ f less. fﬂﬂ?‘*’ —
e W gf:““‘“.‘%”;’"lt‘iﬂ" P

iWae Sie sonal noch sagen machten: .

I W’ Hi- f.cf',.-i;-_ bedasn

| Verbesserungsvorschlage sum Logbuch

Vm.f,,,n,?,.,?h..w - Lﬂnh“h %ngh o TN

TR b N R SO AR T 5 P
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What does the literature say ?
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BEME guide No11: ,,Portfolios® (69 studies; 19 ,high* quality)

Portfolios improve:

« knowledge & understanding (integrate theory + practice)
« Self awareness and reflection

« Tutor feedback (and awareness of stud. needs)

« Help cope mit uncertainty & demanding situations

* Prepare for postgraduate setting

Drawbacks:

 No comparative studies

» Quality of reflection is not assessed

« Time commitment may detract from other learning

Buckley S. Effects of portfolios. Med Teach 2009
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Portfolio — how to gain acceptance

Purpose well communicated to students (“educational contract”)
Meaningfulness (aligned to “outcomes”)

Adequate for level of training

Individualised - opportunity for self assessment

Combined with feedback / learning conversation / assessment

Reasonable time demands

Driessen E. Portfolio critics. Med Teach 2009
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Consequences taken

* New goals of log book were communicated:
- (self) reflection
- feedback for learning progress

* Individualisation (portfolio-like)

« More concise use and execution (e.g. mandatory for all
placements, supervisor training)
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General Concept

1. Self Assessment
a. «General Skills» SCLO, chap. 5, selection
b. «General Objectives» SCLO chap. 3: CanMEDS model

c. Self reflection: What did | learn ? (100-300 words per placement)

2. Feedback by supervisors
a. Mini-CEX: at least once per placement
b. Feedback conversation based on 1.a, 1.b, 2.a

Individual download from web platform
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Self Assessment ‘ ‘
General Skills
General Objectives
(CanMEDYS)
> > 2
)

Self Reflexion

External feedback

Mini-CEX. ) )
Convarsation P D

) mandatory }> optional slide 18
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Example: clinical skills

2. Ausbildungsinhalte Selbstbeurteilung
A. Klinische Fertigkeiten (Skills)
(2usammengefasst nach Swiss Catalogue of Learning Objectives, 2008) Erreichtes

wieoft | wieoft |Kompetenz-
gesehen? | gemacht? |niveau

ben (1 0der 2)?
T 1 ~eTallerte und i ‘erheben in Bezug
auf ische und psyct ische Aspekte der , die zur
des Patienten fuhrten, ich der medizinis der
i der sozialen und einer i
[Anamnese aller Organsysteme
1 2 [Eine verkirzte, auf aktuelle und bezogene

erheben

2. Ausbildungsinhalte Selbstbeurteilung
A, Klinische Fertigkeiten (Skills) Erreichtes

a i ische und i wieoft | wieoft [Kompetenz-
(Quelle: varilert nach Swiss Catalogue of Learning Objectives, 2008) gesehen? | gemacht? |niveau

(1 oder 2)?

Diagnostik /

4 1 Durchianrung eines Ruhe-EKG

4 2 [Beurteilung der peripheren arteriellen Durchblutung

4 3 [Expiratorische Peakflow - Messung

4 4  |Gebrauch und Patienteninstruktion zum Gebrauch eines Dosier-Aerosols und

eines Verneblers
4

Rachenabstrich

1 3 |Eine Anamnese Gber den Patienten von einer dritten Person
(Fremdanamnese) erheben

Patienteninstruktion zur Sammlung von Mittelstrahlurin

1 4 Eine arbeitsmedizinische Anamnese erheben

15 Einen Patienten nach i / alter

Lebensstil sowie Drogen und Genussmitteln befragen

|2 —=— Ablesen eines Urin-Stix
Prozeduren
8 |Legen elner Magensonde

Hygienische Handedesinfektion am Arbeitsplatz

[Vensse Blutentnahme

2 Informieren, Dokumentieren und Berichten

Intravendse Injektion / Legen einer intravendsen Verweilkanile

Kapillare Blutentnahme aus der Fingerbeere

2 1 S Batung erOtersuchung und
in der und / oder Klinik-EDV
|dokumentieren
2 2 Tber Befunde Und sich rlckversichern, ob
i i wurde

2 3 |Anordnungen in der Krankenakte und / oder Klinik-EDV formal korrekt

l(enlsprezhend den eigenen Befugnissen) treffen

2 4 [zusammenfassung der wichtigsten Punkte aus Anamnese, Untersuchungen
sowie Formulierung eines Behandlungsplans (in schriftlicher und mindlicher
Form) inkl. Verfassen eines Austrittsberichts

sla|w]a]e]e]a]a]e]e]=]=
=

13 ISubkutane und intramuskulare Injektion
V. Auj ) llung, Auftragen v. b
15 [Anlegen eines Blasenkatheters
16 hsel bei olostoma
17 [Wundnaht
18 |Wundnahtentiernung
19 [Basic Life Support fur Beurteilung von

[Atmung, Herz-Kreislauf, Reanimation und ggf. Defibrillation (AED) - bis zum
Eintreffen eines Notarzt-Teams (Simulator-Training)

Kérperliche Untersuchung

g —detaerte und i U ung

durchfihren (Vi , Allg d gs Zustand, Haut- und
Hals und ines System,

H Abdomen und itales System,
und usw.)

3 2 |[Eine verkirzte, auf aktuelle Hypothesen- und Symptome bezogene
korperliche Un(ersuchuns durchfiihren

ne orlentierende Untersuchung beziglich Wachheit, Orientierung,
stimmung, Antrieb durchfiihren

a2 20 g und ing &usserer Verletzungen von Wunden,
Wundverband)

4 21 |Beurteilung und Erstversorgung dusserer Verletzungen von Blutungen
(Blutstillung (direkte Kompression, Druckverband, Tourniquet))

4 22 gund ing Ausserer gen von Verstauchungen,
Dislokationen, Frakturen (Reposition, Immobilisierung, Verband 2ur
Ruhigstellung oder Fixierung (Gildchrist, Dreieck etc.))

4 23 [Chirurgische Handedesinfektion und korrektes Anlegen von steriler Kleidung

und Handschuhen vor Betreten eines Operationssaals
4 24  |Anwesenheit / Assistenz bei verschiedenen Operationen

Kompetenzniveau 1: Ich kenne die Titigkeit, habe sie beobachtet, kann sie beschreiben und habe sie evtl. einige Male selbst
durchgefiihrt.

Kompetenzniveau 2: Ich habe die Tatigkeit haufig durchgefiihrt und kann sie unter normalen Umstanden selbstandig, ohne
Supervision durchfihren.

Falls ein Lernziel im WSJ-Block nicht mglich ist, lassen Sie die entsprechenden Felder bitte frei.

Kompetenzniveau 1: Ich kenne die Tétigkeit, habe sie beobachtet, kann sie beschreiben und habe sie evtl, einige Male selbst
durchgefihrt
Kompetenzniveau 2: Ich habe die Tatigkeit hiufig durchgeflihrt und kann sie unter normalen Umstéinden selbsténdig, ohne
Supervision durchfiihren.

Falls ein Lernziel im WSJ-Block nicht méglich ist, lassen Sie die entsprechenden Felder bitte frei
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... to summarize:

« for a «descriptive» log book based on SCLO

student’s opinion was: ,,only Mini-CEX helpful*

 revision: focussing on self assessment and
strengthening feedback component

> portfolio character

jan.breckwoldt@dekmed.uzh.ch
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Thank’s for your attention !

Jan.breckwoldt@dekmed.uzh.ch



